
一般公開のご案内
一般公開（個人利用）のご利用について
・一般公開日（利用プログラム参照）であれば、どなたでも自由に利用できます。

　２Ｆ受付で利用カードに記入し、使用料と引替えに利用券を受取りご利用ください。

・卓球・バドミントンの利用時間については、１時間利用となります。（お待ちの方がいない場合は、

　３０分単位で延長できます）

・種目により利用時間の制限をさせていただくことがございますので、詳しくはお問合せください。

・大型大会等の開催により、一般公開が中止になることがございますので、詳しくはお問合せください。

利用プログラム
月(MON) 火(TUE) 水(WED) 木(THU) 金(FRI) 土(SAT) 日(SUN) 祝

時間区分 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間 午前 午後 夜間

大体育室 バレーボール バドミントン 体操教室 バド バスケ

小体育室 卓球 バドミントン バドミントン バドミントン

卓球室 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球 卓球

（木）バスケットボール一般公開　13:00～16:00（一般）　16:00～18:00（小中学生）　18:00～22:30（一般）

・コートの数に限りがございますので混雑してきたときは、譲り合ってご利用下さい。 試合形式19:30頃（1面）
・時間区分　午前9:00～13:00　午後13:00～18:00　夜間18:00～22:30(日・祝／～21:30）
・使用料　高校生以上：２００円／小中学生：５０円／幼児：無料
・室内用シューズ・動きやすい服装（ジャージ等）のご用意をお願いします。
　ジーパン・スカートでのご利用はご遠慮ください。
・ラケット・ボール等のレンタルがございます。詳しくはお問合せください。
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