
 

 

令和 4年3月 19日 

 

リバウンド警戒期間における対応について 
 

 

江戸川区スポーツセンターは、下記の通り感染防止対策を徹底した上で通常通りの

営業時間となります。 

期  日： 令和４年３月２２日（火）より 

営業時間： 月曜～土曜 ９：００～２３：００ 

      日曜・祝日 ９：００～２２：００ 

新型コロナウィルス感染拡大防止の為、引き続き利用制限等を設けての営業となり

ますが、ご理解とご協力をお願いします。 

 

 

１ 来館者の方へお願い 

 ■感染防止対策の徹底 

  ・自宅での検温、来館時・待機時のマスクの着用、こまめな手洗い、手指消毒、ソーシャルディスタンス

の配慮をお願いします。 

■体調チェックシートの記入 

・すべての個人利用者および団体代表者に体調チェックシートの記入をお願いします。 

・利用後 2週間以内に発症した場合は速やかに報告してください。 

 ■利用後は速やかな退館をお願いいたします。 

 

 

２ 一般公開について 

  ・一般公開個人利用は月曜～土曜は 22：30まで、日曜・祝日は 21：30までとなります。 

 

・プール：人数を100名に制限し開放します。 

・トレーニング室：人数を 15名に制限し、利用時間は最大90分とします。 

  ・スポーツルーム：一般公開教室は人数を30名に制限し、時間変更にて入れ替え制として開催して 

おります。 

・体操：「元気わくわく体操（9：45～10：45）」は人数を 70名に制限します。「小学生体操」は人数を 

30名に制限し、時間は16：00から17：00までです（指導は行いません）。 

  ・卓球：卓球室8台、小体育室9台とします。 

・バドミントン：大体育室 8面、小体育室4面とします。 



 

  ・バレーボール：利用時間を変更し、1面 20名に制限します。 

（午前）  9：00～13：00（1面） 

（昼枠） 13：00～15：20（1面） 

15：30～18：00（1面） 

(夜枠） 18：10～20：10（2面） 

20：30～22：30（2面） 

 

・バスケットボール：利用時間を変更し、1枠 40名に制限します。利用は個人練習のみとします。 

          ※1名につき 1個ボールが必要です。 

（昼枠） 大人 13：00～14：25 

大人 14：35～16：00 

          子供 16：10～17：50 

     （夜枠） 大人 18：00～19：25 

          大人 19：35～21：00 

          大人 21：05～22：30 

         

   

■一般公開のレンタルについて 

  ・有料、無料にかかわらずレンタルを当面の間中止しております。 

   

 

３ 団体利用について 

  ・団体利用は通常通り、月曜～土曜は 22：30まで、日曜・祝日は 21：30までとなります。 

  ・利用団体において利用者の体調管理をお願いします。（検温等） 

・利用団体において感染防止対策の徹底をお願いします。 

  ・利用後のミーティング、会議等はご遠慮いただき速やかに退館をお願いします。 

 

 

４ 定期制教室（第 3期）について 

・定期制教室は通常通り開講しております（※「バレエ一般」を除く） 

   ※令和 4年 1月 21日以降の「バレエ一般」（土曜）は、すべて休講とさせていただき、返金手続き 

を随時受付しております。 

 

 

５ 教室返金について 

  ・休館期間中（令和 3年 4月 25日～5月 31日分）、及び営業時間短縮により休講となりました教室料金

の返金手続きを随時受付しております。 

 

 

 

江戸川区スポーツセンター 


