
パーソナル＆飛込レッスン
秋の

定 員：各1組
(5名までのグループ可)

受講料：5,500円

水慣れから飛込みまで
ご要望にお応えいたします

定 員：15名
(25mの完泳能力必須)

受講料：1,200円
初心者から上級者まで
丁寧に指導いたします

江戸川区スポーツセンター(指定管理者：三菱電機ビルテクノサービスグループ)
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