
江戸川区スポーツセンター(指定管理者：三菱電機ビルテクノサービスグループ)

高校生以上の方を対象
平泳ぎの基礎～中級

定員：10名
受講料：1,200円

水中運動指導士
2023日本短水路マスターズ

100m平泳ぎ全国第5位
2023千葉マスターズ水泳

200ｍ平泳ぎ優勝(大会新)



パーソナルレッスン
春の

定 員：各1組(5名までのグループ可)

受講料：5,500円

江戸川区スポーツセンター(指定管理者：三菱電機ビルテクノサービスグループ)


	スライド 1
	スライド 1

