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8月28日（木）

対象

1 逆上りとっくん① 15:00～15:50 年中・年長 逆上がりの練習をします。
スポーツ

ルーム
25名 600円

2 逆上りとっくん② 16:05～16:55 小学校1年～3年 逆上がりの練習をします。
スポーツ

ルーム
25名 600円

8月29日（金）

対象

3 跳び箱チャレンジ① 11:40～12:30 小学校1年～3年 跳び箱の練習をします。
スポーツ

ルーム
25名 600円

江戸川区スポーツセンター　☎03-3675-3811　　

25名 600円4 跳び箱チャレンジ② 15:00～15:50 年中・年長 跳び箱の練習をします。
スポーツ

ルーム

　【申込方法】
　　8月23日（土）　16時00分～お電話にて先着順申込み
　　　　　※室内シューズは必要ありません（裸足）。水筒等、お飲み物をご持参ください。

　　　　　※スポーツセンターに初めて通うお子様も対象です。

　【入金方法】　お電話でのご予約をして翌日から当日までに２F総合受付にてお支払いを済ませてください。

夏休み最後の 体操イベントレッスン


