
TEL.03-3675-3811
江戸川区スポーツセンター

日

時

「握力（筋力）」、「長座位体前屈（柔軟性）」、「上体起こし（筋持久力）」の測定も行います。

受付時間/

平日・土曜：9:00〜22:30、日・祝日：9:00〜21:30
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