
2月23日（月・祝）

遊び感覚で初めての柔道と剣道

体験！

13時30分~14時30分

【申込方法】

2月15日(日) 10:00受付開始
オンライン受付のみ

申込完了メール受信の為に

ドメインをご指定ください

info@buscatch.net

※スポーツセンターに初めて通うお子様も対象です。
【入金方法】QRコードより受付して翌日から当日までに2F総合受付にて
お支払いを済ませて下さい。

柔道では受け身・投げ技・寝技を体験し、

 剣道では面の打ち方を学び、
 スポンジの刀で実際に打ってみます。

さあ！初めての武道体験に

チャレンジしてみましょう！

小1～小2

柔道・剣道体験会

はじめての武道
　祝日SPECIAL イベント　

参加料金

800円


